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Lo Cantoche dAngéme 2024

Lundi 4 novembre Mardii 5 novembre Mercredi 6 novembre

Macédoine de légumes Lentilles env salade Cawotles rapees
Steack haché Fonduw Creusois Emince de dinde v lav creme
Gateau noirx de coco yaouuwt Compote de powunes Confitiwe de lait

Jeudi 7 novembre
Jambow de pavys
Poissor selow awrivage

Semoule

Yaourt vanille

Vendredi 8 novembre
Roulé aw fromage
Paupiette de veouw

Chouyx de Bruxelles

Towte ol banane

Lundiv Mardi 12 novembre Mercredi 13 novembre
Sawrdines Feuwillete auw fromage
11 NOVEMBRE Rosbif Omelette aux powunes de terre
1718 W) Petity pois salade
I
| Clafoutis poires chocolat Glace

Jeudi 14 novembre
Poireauy vinaigrette
Saute de porc aw curry

Pdtes

Vendredi 15 novembre

pate de campagre

e,

@
% « Patate douce

| Rig ow lait

Veauwy beeuf; volaille, agneaw, mouton, porc : ovigine France, Atelier duw Viand/Art, Ferme de 4
comperes; Aurélie Lardy, Gaec de la Passion, Maison Rimawein; EARL des 3 Fontwines, Domaine
aw Tuwmuluy

Poisson frais : Centre Frais, Intermowché

Poissor et viande congelées : ovigine France, Allemagne; Italie; en fonction de lov liviaison
Fromage et fruit sont proposés en fonction des menus et des saisons

Fromage; yaowrt : Eric Robinw Lamotte; Ferme de Lavaurette, Ferme de Préverst

Fruity, legumes : Centre Frais;, Auélie Lavdy, Elysa Peyrot, Gaec de la Coccinelle

GEufy : FolEufy

Glace : D'lices des pres

Pates; lentilles; forine;, huiles diverses, vinaigre : Gaec de Fontloup, Earl des 3 Fontaines; Ceur
de Creuse

Code cowlewrs : bio; ow élaboré avec dw bio, cuisiné maison, produit local

Repas végetawrien

R




