Sandrine Bollere - Gestionnaire de la restounvrotion scoloire O6 98 69 36 63 / sboallere@Ranzeme.fr

La Contoeirhe ) Anzeme

Menus du 30 septembre au 11 octobre 2024

T

Lundi 30 Movdi O1 Mereredi O2 Jeuwdi O3 Vendyedi O4
SIS« Laiviony Rowlé aw fromage Terrine de potsson ITALIEN Cowrgettes vinaigrette
Colin U Alaska Grillade de pore Nowarin dlagnean Tomates mozzorella Eufs browillés & Lo crime
Semowle Cihhowy de Bruxelles Petits Legumes ole Sadad
. soAs0ngy Losognes bolognaises
Fromage ; Fromage ‘
Giteawn o S de fruits Goteaw av noisettes Tiramisw gt dlayzaclie
Lundi O7 Merceredi 09 Jewdt 10 Vendredt 11
Patt de campagne Avotaty mayonnaises Salade de guinoa Betteraves rouges
Ringy de choww flewrs
Pousson pank Lewdtilles R&tL de pove Langue de beenf
Pomumes de terre o la Riz Havicots verts Pates
N Fromage
créme Fromage
Banane Créme aw chocolat Glace Pomumes oun forur

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compéres, Aurélie Lardy, Gaec de la Passion, Maison Rimareix

Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruit sont proposés en fonction des menus et des saisons

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

‘ L

CEufs : Foltier Miel : Bonnyaud Gabin
Glace : Délices des prés Pétes et lentilles : Coeur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local

Repas végétarien
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