
Sandrine Ballère - Gestionnaire de la restauration scolaire 06 98 69 36 63 / s.ballere@anzeme.fr 

La Cantoche d'Anzême 

  Menus du 16 au 27 septembre 2024 

Lundi 16 

 Salade de pâtes 

 

Tarte aux fromages 

Salade 

 

 

Liegeois vanille 

Mardi 17 

Feuilleté au fromage 

 

Poisson pané 

Haricots verts 

 

 

Panna cotta fruits 

rouges 

Mercredi 18 

Radis 

 

Bœuf napolitain 

Pâtes 

 

 

Glace  

Jeudi 19 

Carottes râpées 

 

Saucisses merguez 

Purée de pomme de 

terre 

 

Yaourt à la vanille 

Vendredi 20 

Rosette 

 

Poulet frit 

Brocolis 

 

Fromage 

 

Nectarine 

Lundi 23 

Tomates vinaigrette 

 

Confit de canard 

Flageolets 

 

Glace 

Mardi 24 

Salade de riz 

 

Quiche végétarienne 

Salade 

 

Yaourt aux fruits 

 

Mercredi 25 

 

Pique  

 

Nique 

Jeudi 26 

Feuilleté 

 

Steak haché 

Pâtes 

 

Compote de pommes 

Vendredi 27 

Macédoine de légumes 

 

Escalope de dinde 

Courgettes spaghettis à la 

crème 

Tarte aux pêches 

Veau, bœuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compères, Aurélie Lardy, Gaec de la Passion, Maison Rimareix 

Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché 

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison 

Fromage et fruit sont proposés en fonction des menus et des saisons 

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus 

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot 

Œufs : Foltier Miel : Bonnyaud Gabin 

Glace : Délices des près Pâtes et lentilles : Cœur de Creuse 

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local 

Repas végétarien   
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