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Lo Cantothhe VAnzeme
Menus du 02 au 13 septembre 202__6‘.@ \M o

Mardi 03 Mercredi, O4 Jendios |
Betterones rouges Moactdoine de Legumes Tomates vinaigrette Fewlillete marateher

Spaghettt bolognaise Escalope de veon o
Jambon blanc Fromage le creme
Havicots verts

de terre Tomartey farciey
Riz

Glace
Semowde aw lat

Lundi O9 Mowvdi 10 Merereds 11
CroUssant aun jambpone Salade de coumrgettes
Lentlles vinaigrette

Gratun de pdtesy et
Salade
Porvuwe aw four

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compéres, Aurélie Lardy, Gaec de la Passion, Maison Rimareix

Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché i
Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison i ‘ w

Fromage et fruit sont proposés en fonction des menus et des saisons
. Moi jaime bien
Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus [ manger a la

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot ca t l“
CEufs : Foltier Miel : Bonnyaud Gabin 2
Glace : Délices des prés Pétes et lentilles : Coeur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison , Produit local

Ty

Repas végétarien
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